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Ce que I'lA générative nous fait perdre, et comment garder la main

Parution en septembre 2026 de L'outil et I'oubli, essai de Jéréme Vadon préfacé par Daniel Guinier
et Lilou Marchand. Fruit de trois ans d'écriture, 'ouvrage documente, cas concrets a l'appui, les
mécanismes de dépendance que l'usage non encadré de l'intelligence artificielle générative installe
dans les organisations, et propose des outils pour en garder le contrdle.

Tout part d'une expérience vécue. Consultant depuis plus de trente-cing ans aupreés de dirigeants,
utilisateur quotidien de I'lA et associé de plusieurs sociétés du secteur, Jérédme Vadon délégue un
jour une analyse al'outil. Le résultat est impeccable, fidéle & sa méthode. « Vertige. Je découvrais un
document écrit par moi. Mais sans moi. »

De ce malaise nait un diagnostic de terrain : des compétences qui s'érodent sans que personne ne
s'en apergoive, des équipes qui perdent leur capacité de jugement & force de déléguer, des
organisations qui confondent vitesse d'exécution et qualité de décision. Ni plaidoyer pour I'lA ni
pamphlet contre elle, le livre en mesure les apports, en décrypte les mécanismes et le jargon, puis
propose des stratégies d'évaluation et des leviers concrets pour choisir ce que I'on délégue a la

machine.

Pas le refus de I'outil. Le refus de I'oubli.

En pratique

L'outil et I'oubli - Jéréme Vadon - Préfaces de Daniel Guinier et Lilou Marchand - Broché, 344
pages - 24,90 € TTC - ISBN 978-3-9828816-0-7 - Parution septembre 2026 - Disponible sur
Amazon.

Service de presse
Exemplaires de presse sur demande. Jérdme Vadon est disponible pour des interviews,
podcasts, tables rondes et conférences, de préférence a distance : il vit en Allemagne.

Contact et téléchargements (visuels HD, dossier de presse) : advinci.fr/outil-oubli/dossier-
de-presse
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